
封面：

小记者·大课堂活动从“心”出发
落实教育部精神，让学习回归生活情境
以解决成长需要为题，综合学科知识为径
不忘“小记者初衷”
方能“童眼看天下，稚笔写未来”

新华重庆小记者综合实践活动手册
本期主题：小记者对话大校长抢鲜打开中学生活


姓名                
班级                
学校                






新华重庆小记者综合实践课程实施背景
2017年10月，教育部发布《中小学综合实践活动课程指导纲要》。《纲要》提出，综合实践活动不同于以往的课外活动，而是要让学生从真实生活和发展需要出发，从生活情境中发现问题，转化为活动主题，通过探究、服务、制作、体验等方式，培养学生综合素质的跨学科实践性课程。
新华重庆小记者组委会，依托已建立的数十所校园记者团、多个课程实践基地，在拥有数十场“重庆骄傲”主题实践活动组织经验基础上，加速完善《小学生媒介素养》课程，深化“小、中、大一体化”课堂形式，以“选题”为导向，让小记者能够做到对选题“准确理解、敏锐把握、有效探究、勇敢呈现”。

欢迎加入“新闻眼光·灵动成长”实践成长联盟
Part1：主题说明
我的中学生活锦囊——小记者对话大校长解锁中学生活
充满童心童趣的小学生活为每个人未来的学习发展奠定了基础，在六年的基础学习后，小学生们都将走进中学大门，之于中学生活，大家内心既有憧憬也有疑惑，如何尽快适应住校生活、要采用怎样的文、理学科学习方法才能均衡发展等一系列问题都在大家面临升学之际接踵而至。
此次，小记者们将通过对话校长、参观、体验，进一步了解向往的中学生活。走进重庆南开（融侨）中学抢鲜打开中学生活，你准备好了吗？
Part2：参与方式
1、 说说你所了解的“南开”
1、 网罗重要信息
重庆南开（融侨）中学经历多少年的发展历史？学校有着怎样的育人理念及特色办学？你最想在本次对话实践中收获哪些信息？记得明确此行的重要目的哦!
2、走进“南开”，对话校长
4月22日，你将和小伙伴们一同走进位于重庆市南岸区铜元局融侨半岛风临路10号的重庆南开（融侨）中学。
本次活动将分为“小记者对话中学校长”、“中学校园我导航”、“中学饭堂我尝鲜”、“集体生活我不怕”四个板块。
2、 重要提示
你需要通过一系列的观察、探究、体验、采访，收集整理信息完成你的《综合实践手册》。
悄悄话：请你认真如实地填写活动手册上的全部内容，用心记录活动中有意义的点点滴滴，处处留心皆学问哦！
Part3：我的解锁历程
 


	





我为对话做准备
	★背景资料收集——收集重庆南开（融侨）中学大门处校史及校训
1. 重庆南开（融侨）中学的建校时间是什么时候？


2. 学校的校训是什么？是什么意思呢？


3.列举几个毕业于重庆南开（融侨）中学的知名校友吧！


4.关于小升初，你存在哪些困惑呢？
 


	
我的采访提纲
对话重庆南开（融侨）中学校长，我想提出这些问题......
	1、
2、
3、
......

	






实践单元一
之
中学校园我导航


	环节说明：学校的相关负责人将带领小记者步行了解校园教学楼、运动场、餐厅等基础设施分布，并讲解校园设施的重要职能哦！
1.参观校园过程中，令你印象最深刻的区域是哪里?为什么？


2.中学的校园环境与小学校园有何不同？


3.请你手绘出刚刚参观过的校园地图吧！为更多同学进行校园地图导航！（请手绘在此空白处）












	






实践单元二
之
小记者对话大校长

	环节说明：小记者采访重庆南开（融侨）中学校长：小学毕业走进中学大门，大家内心既有憧憬也有疑惑，如何尽快适应住校生活、要采用怎样的学习方法，都成为摆在学生与家长面前的难题。小记者需要针对采访进行新闻报道。以下是采访问题，请巧记录采访笔记哦！

1、 学校共分布几个校区，每个校区具有怎样的特色？


2、 这里作为我们向往已久的中学，在升学中我们需要做哪方面的准备工作才能朝理想的中学校更进一步？



3、 为使告别小学校园的同学们能够更快地适应并融入中学生活，您能为我们提出一些建议吗？



4、 在小学，学校会提供形式丰富内容有趣的各类拓展课程，中学都有哪些富有特色的社团活动和选修课程？





5、 进入中学后，我们所学习的科目数量会增加，难度也会增加，这会使课堂学习变得紧张枯燥吗？我们好奇又向往的中学课堂是以怎样的方式开展教与学？




6、 在小学阶段，同学们基本都学习了一些课外技能，比如专业的艺术学习、竞技技能学习等，在中学我们可以通过哪些途径来更进一步的强化此类专业并发挥特长？


7、请您分享并解读学校的校训，同学们要如何在校园生活中履行校训的内涵，做到知行合一？





	






实践单元三
之
集体生活我不怕

	环节说明：（1）小记者将在生活老师的引导讲解中走进学生宿舍，参观宿舍环境。
①集体生活应注意什么呢？


②请你概括一下你看到的学校宿舍环境！




（2） 小记者完成、制定“集体生活作息表”。
（请自由发挥绘制表格，合理安排一整天的校园生活）










	






实践单元四
之
中学饭堂我尝鲜

	环节说明：小记者将参观了解中学主要食堂分布、用餐规范及中学生每日营养必须。
（1）简单说明你在学校饭堂这一餐都食用了哪些饭菜吧！口感如何？






（2）请你制定“我的中学健康计划”，包含每天需要摄入的营养、锻炼时间等信息。









结语：
[bookmark: _GoBack]走进我们向往的中学校园，对话校长解答关于升学、成长的若干问题，并且实地参观、体验了中学校园环境，品尝了中学饭堂新鲜可口的饭菜！这一定是一次收获满满的实践之旅！
作为传播校园好声音的青少年记者队伍，也请你将此次重要的活动以新闻报道或作文形式进行表达、传播，使更多关心升学、关注中学生活的同龄人了解我们向往的中学生活，为他们必经的小升初之路提供锦囊！
新闻可是有时效性哦！期待你及时真实、角度新颖的报道哦！（新闻作品请上传在“主题采访区”栏目）


新华重庆小记者组委会
